
Cette	 newsletter	 s'ouvre	 sur	 un	 premier	 portrait	 de	 MCS	 aux	 multiples
facettes,	 celui	 du	 Dr	 BRYS.	 Elle	 est	 à	 la	 fois	médecin	 généraliste,	médecin
sapeur-pompier,	MCS	et	participe	également	à	des	missions	humanitaires,
	
Encore,	cette	année,	le	mois	de	mai	s'est	conjugué	au	temps	des	formations.
Nous	sommes	partis	à	 la	rencontre	des	MCS	lors	des	formations	du	9	au	12
mai	2023	à	Vogüé	puis	les	23	et	24	mai	à	Challes	les	Eaux.	Enfin,	le	25	mai	a
eu	lieu	la	commission	de	formation	2023	ainsi	que	le	Conseil	d'Administration
de	l'association	Médecins	de	Montagne	Rhône-Alpes.
	
Des	avancées	notables	ont	été	actées	au	cours	de	ce	mois	de	mai	comme	par
exemple,	 la	 collaboration	 entre	 le	 dispositif	 MCS	 et	 les	 CUMP	 (Cellule
d'Urgence	Médico-Psychologique).
	
Beaucoup	de	MCS	ont	participé	à	la	newsletter	de	ce	mois	de	mai.	Aussi,	nous
souhaitions	 exprimer	 toute	 notre	 gratitude	 aux	 docteurs	 :	 Véronique	 BRYS,
Sidonie	SEGERS,	Raphael	ABOU-THOURAYA,	François	CLAMADIEU,	Emmanuel
JARRY.
	
	
Vous	souhaitant	bonne	lecture.
	
	
	
L'équipe	MCS	AURA.
	

Interventions	MCS	recensées
de	janvier	à	mai	2023

Ce	mois-ci,	nous	souhaitions	vous	partager	le	profil,	aux	multiples	casquettes,
de	l'une	de	nos	médecin	MCS.
	
A	 la	 fois	 femme,	 médecin	 généraliste,	 commandante	 sapeur-pompier
volontaire	mais	aussi	MCS,	le	Dr	BRYS	s'est	rendue	sur	les	lieux	du	séisme	en
Turquie	(février	2023)	pour	contribuer	à	 l'aide	médicale	urgente.	Portrait	de
cette	femme-médecin	:
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Portrait	de	MCS	:	le	Dr	Véronique	BRYS



Image	du	compte	@SDIS01,	mission	humanitaire	en	Turquie.

"	 Après	 une	 vingtaine	 d'années	 d'exercice	 de	 la	 médecine	 générale,
principalement	 en	 cabinet,	 je	 commençais	 à	 souffrir	 de	 la	 routine.	 A	 ce
moment,	 les	 pompiers	 de	 ma	 région	 recrutaient,	 et	 j'y	 ai	 vu	 l'occasion	 de
diversifier	 mon	 exercice.	 Le	 plus	 difficile,	 c'est	 qu'il	 a	 fallu	 passer	 un	 DU
(Diplôme	 Universitaire)	 et	 soumettre	 un	 mémoire,	 ce	 qui	 m'a	 obligée	 à
sacrifier	de	nombreux	week-ends	sur	deux	ans.
En	 contrepartie,	 les	 interventions	 d'urgence	 étaient	 très	 stimulantes,	 les
formations	en	simulation	"réelle"	extrêmement	riches	et	efficaces.
La	 vie	 avançant	 (mes	 enfants	 devenant	 autonomes),	 j'ai	 décidé	 de	 donner
suite	à	un	autre	de	mes	projets	:	L'aide	médicale	humanitaire.

Bien	 sûr,	 mes	 nouvelles	 compétences	 acquises	 grâce	 aux	 pompiers	 m'ont
permis	de	me	sentir	plus	à	l'aise,	au	moment	d'exercer	la	médecine	dans	des
zones	 dépourvues	 de	 tout	 recours.	 (Népal,	 Niger,	 Sénégal,	 Haïti,	 Indonésie,
Laos,	Madagascar).
	
Ce	nouveau	travail	n'était	pas	facile	:

Pas	 de	 rémunération	 pendant	 la	 durée	 de	 la	 mission,	 souvent	 de	 3
semaines,	voire	plus.
Des	conditions	d'hébergement	et	d'alimentation	très	spartiates.	En	clair,
on	dort	où	on	peut,	souvent	sous	tente	au	milieu	de	nulle	part.
On	mange	ce	qu'il	y	a,	le	climat	et	les	conditions	peuvent	être	difficiles
à	supporter.
Et	 surtout,	 un	 contact	 frontal,	 parfois	 éprouvant,	 avec	 ce	 que	 les
conditions	 de	 vie	 peuvent	 avoir	 de	 plus	 éloigné	 de	 ce	 que	 nous
connaissons.	 Une	 richesse	 et	 une	 diversité	 fascinantes,	 mais	 au	 prix
d’un	 dénuement	 souvent	 poignant,	 dans	 lequel	 la	maladie	 et	 la	mort
sont	toujours	sous-jacents.

	
De	 retour	de	ces	missions,	 j’étais	émerveillée	par	 l’abondance,	 les	aliments
sains	 et	 disponibles,	 une	 eau	 propre	 au	 robinet,	 des	 soins	 de	 santé
accessibles,	des	écoles	pour	tous…	et	j’en	passe.

C’est	dans	la	suite	logique	de	cet	engagement	que	je	suis	devenue	MCS,	tout
en	gardant	mon	engagement	auprès	des	pompiers.	 J’ai	ainsi	pu	continuer	à
enrichir	mes	compétences	en	soins	de	première	intervention.

Lorsque	j’ai	été	sollicitée	pour	la	Turquie,	je	n’ai	pas	hésité.	Je	n’avais	jamais
connu	 de	 situation	 d’urgence,	 mais	 l’expérience	 des	 missions	 précédentes
m’a	permis	de	comprendre	 immédiatement	ce	que	 l’on	attendait	de	moi,	et
comment	me	préparer.
Sur	place,	c’est	 le	travail	qui	prend	le	dessus,	avec	des	moments	d’émotion
lorsque	la	douleur	physique	ou	mentale	de	nos	patients	nous	submerge.	Nous
sommes	là	pour	aider,	mais	aussi	pour	nous	entre-aider,	sans	référence	à	des
idéaux	naïfs.	Il	faut	accepter	que	notre	présence	soulagera,	mais	ne	changera
pas	le	monde.

Un	immense	merci	à	nos	formations	MCS	:	elles	ont	contribué	à	la	confiance
que	les	pompiers	ont	mis	en	moi,	m’ont	permis	de	me	sentir	capable	de	faire
face	à	de	nombreuses	 situations	médicales,	et	ont	permis	de	soulager	bien
des	souffrances.

Enfin,	 un	 dernier	mot	 au	 sujet	 de	 la	 population	 turque,	 au	 sein	 de	 laquelle
nous	 avons	 été	 témoins	 de	moments	 de	 courage,	 de	 reconnaissance	 et	 de
gentillesse	hors	du	commun.	"

																																																																																																														
Véronique	Brys



	

Lors	 des	 formations	 des	 23-24	 mai	 2023	 à
Challes,	a	eu	lieu	une	rencontre	entre	le	dispositif
MCS	AURA	et	 le	Dr	 Thomas	FAVARD	 (Psychiatre
de	la	CUMP	des	Savoie).
	
POUR	RAPPEL	 :	 Les	CUMP	 (Cellule	 d'Urgence
Médico-Psychologique	 depuis	 1995)	 sont
constituées	 d'une	 équipe	 de	 psychiatres,
psychologues,	 infirmiers	 etc,	 formés	 à	 l'aide
médicale	 d'urgence,	 spécialisée	 dans
l'accompagnement	 psychologique	 des	 victimes
face	 à	 un	 évènement	 à	 fort	 impact	 émotionnel,
voire	 traumatisant.	 Les	 CUMP	 permettent	 de
prévenir	 l'apparition	 de	 stress	 ou	 de	 troubles
post-traumatiques.
	
Un	travail	est	en	cours	de	construction	entre	 les
CUMP	 et	 le	 dispositif	 MCS.	 Lors	 de	 la	 prochaine
newsletter,	 nous	 vous	 en	 parlerons	 plus	 en
détails.	 Ce	 service	 s'adressera	 aux	médecins	 et
non	aux	patients.

Au	cours	du	mois	de	mai,	trois	sessions	de	formations	obligatoires	ont	eu	lieu.
Deux	sessions	à	Vogüé	du	9	au	12	mai	2023	(pour	les	MCS	de	Drôme-
Ardèche).
Puis,	à	Challes-les-Eaux,	 les	23	et	24	mai,	 (pour	 les	MCS	des	Alpes	du
Nord).

	
Retour	en	images	...

A	Vogüé,	les	CESU	07	/	26	/	38	/	74	ont	formé	59	MCS,	dont	5	nouveaux.

Partenariat	CUMP

Nouveau	dans	vos	fiches	MCS

Les	formations	MCS	se	poursuivent

Vogüé	(9	au	12	mai	2023)



A	Challes,	les	CESU	01	/	38	/	73	/	74	ont	formé	22	MCS	dont	7	nouveaux.

Challes	les	Eaux	(23-24	mai	2023)





"	 J'ai	 assisté	 à	 une	 formation	 MCS.	 J'ai	 passé	 2	 jours	 formidables,	 au	 sein
d'une	équipe	superbe.	L'enseignement	pédagogique	est	d'une	grande	qualité,
et	surtout,	la	joie	et	la	bonne	humeur	sont	au	rendez-vous.	Une	autre	chose
est	 importante	pour	moi:	c'est	très	enrichissant	de	rencontrer	des	médecins
d'âge	 différent,	 avec	 des	 expériences	 différentes.	 Les	 échanges	 sont	 aussi
formateurs	!
Merci	à	toute	l'équipe	d'organiser	ces	temps	de	rencontre	et	de	formation	".
	

Dr	Sidonie	Segers
	

"	 C’était	 vraiment	 excellent,	 organisation	 optimale,	 très	 bon	 choix	 des
thèmes,	 qualités	 des	 formateurs	 et	 des	 ateliers	 à	 la	 hauteur,	 les	 petits
groupes	permettent	la	participation	de	chacun,	et	enfin	le	lieu	que	vous	avez
choisi	était	splendide.

Vivement	l’année	prochaine.

Et	un	très	grand	merci	".
	

Dr	Raphael	Abou-Thouraya
	

Le	 jeudi	25	mai	2023	avait	 lieu	 la	Commission	Régionale	de	Formation
2023,	 l'occasion	 de	 faire	 "un	 point	 bilan"	 de	 l'année	 écoulée	 en	 termes
d'interventions	et	de	formations	et	de	définir	les	objectifs	et	la	répartition	des
ateliers	ainsi	que	 les	dates	de	 formations	de	 l'année	suivante.	Participent	à
cette	 journée,	 les	 responsables	 des	 CESU,	 les	 responsables	 des	 différentes
associations	et	du	COPIL,	des	MCS,	Urg'ARA.
	
	 Les	 résultats	 de	 l'activité	 2022	 montrent	 que	 le	 réseau	 doit	 encore
progresser	 en	 termes	 de	 résultats	 concernant	 le	 pronostic	 des	 AC	 devant
témoins,	la	réalisation	de	la	thrombolyse	des	SCA	ST+
	
FORMATIONS	 OBLIGATOIRES	 2024	 :	 Les	 objectifs	 pédagogiques
pour	 2024	 ont	 été	 fixés	 avec	 l'ensemble	 des	 personnes	 présentes	 à	 la
commission	de	formation.	Un	travail	de	coordination	et	de	message	commun
des	CESU	est	en	cours	de	construction	pour	l'amélioration	de	l'uniformisation
des	formations	MCS.	Un	travail	va	également	être	mené	pour	l'uniformisation
des	fiches	mémo	MCS	avec	Urg'ARA.

Formations	2023	-	Parole	de	MCS	:

Commission	Régionale	de	Formation	:



NOMBRE	DE	MCS	:
2021	:	303	MCS
2022	:	335	MCS
	
AGE	DES	MCS	:
Age	médian	:	35	ans	;	Age	moyen	:	40	ans
Le	plus	jeune	MCS	:	27	ans
Le	plus	ancien	MCS	:	74	ans
	
SEXE	:
47,5	%	de	femmes
52,5	%	d'hommes
	

Bilan	d'activité	2022	:



NOMBRE	D'INTERVENTIONS	:
2019	:	3	065
2020	:	2	845
2021	:	2	206
2022	:	3	366	dont	824	MCS	LIKE
1er	trimestre	2023	:	1	882

	 A	 la	 suite	 de	 la	 commission	 de	 formation,	 l'association	 Médecins	 de
Montagne	Rhône-	Alpes	a	 tenu	son	Conseil	d'Administration	afin	de	 faire	un
point	d'étape	sur	différents	points	MCS	:

Formations	2023	/	2024.
Dysfonctionnements	et	modifications	sur	la	plateforme	MCS	AURA	ayant
eu	lieu	depuis	fin	2022.
Proposition	 d'ajout	 d'un	 bouton	 "SMUR"	 annulé	 avant	 intervention	 du
MCS	ET	après	intervention	du	MCS	pour	le	traitement	statistique.
Partenariat	 avec	 les	 CUMP	 (création	 de	 deux	 boutons	 CUMP	 lors	 du
remplissage	des	fiches	MCS).
Point	dotation	(livraison	des	22	scopes	de	l'Ardèche	+	les	demandes	de
scopes	supplémentaires	+	les	aspirateurs	à	mucosité).
Bref	retour	d'expérience	sur	les	pousse-seringues	électriques	(les	deux
cabinets	qui	en	sont	dotés	n'ont	pas	encore	eu	l'occasion	de	s'en	servir
véritablement	 lors	 d'intervention).	 Pour	 information,	 il	 a	 été	 décidé
d'attribuer	 un	 de	 ces	 dispositif	 à	 un	 cabinet	 d'Ardèche	 pour
expérimentation	au	cours	de	l'été.
Réalisation	de	tutoriels	vidéos	pour	aider	la	pratique	MCS	(utilisation	du
scope	 SCHILLER	 /	 des	 FASTRACH®	 a	 été	 proposée).	 Un	 devis	 a	 été
demandé	au	CESU74.
Point	sur	les	thèses	en	cours.
Actualités	MCS	FRANCE
PROCHAIN	COPIL	MCS	:	07/09/2023	(9h	à	12h).
PROCHAINE	AG	MdeM	:	07/09/2023	(14h30).

Pour	leur	première	fois	au	sein	de	la	Commission	de	Formation	et	du	Conseil
d'Administration,	 deux	 jeunes	 MCS,	 le	 Dr	 François	 CLAMADIEU	 et	 le	 Dr
Emmanuel	JARRY	nous	font	part	de	leur	témoignage.

"	Jeudi	dernier	avait	lieu	la	commission	de	formation	du	réseau	MCS	Aura,	afin
de	déterminer	la	nature	et	le	contenu	des	formations	obligatoires	pour	2024.
En	tant	que	jeune	médecins	MCS,	c'était	pour	moi	l'occasion	de	rencontrer	les
différents	CESU	et	membres	de	cette	commission.

L'occasion	 de	 comprendre	 le	 fonctionnement	 de	 ces	 formations,	 et
l'importance	du	rôle	de	chacun	des	organisateurs.
Proposer	 des	 formations	 aux	 thèmes	 pertinents,	 basés	 sur	 les	 dernières
données	de	la	science,	tout	en	veillant	à	ce	qu'elles	soient	bien	adaptées	à	la
particularité	 de	 l'exercice	 des	MCS.	 Il	 était	 donc	 intéressant	 que	 de	 jeunes
médecins	comme	moi	puissent	également	donner	leur	avis	sur	le	contenu	de
ces	formations.

Motifs	de	déclenchements	(AURA,	2022)
:

Conseil	d'Administration	Médecins	de	Montagne
Rhône-Alpes	:

Parole	de	MCS	:



	
Par	la	suite,	la	journée	s'est	poursuivie	avec	le	CA	de	médecin	de	montagne
Nord	 Alpin,	 dressant	 le	 bilan	 de	 cette	 année	 et	 des	 enjeux	 à	 venir	 pour	 la
structure	en	évolution	constante,	avec	 le	départ	et	 l'arrivée	de	chargées	de
missions	et	de	médecins.
L'occasion,	 ici	 encore,	 de	 mieux	 comprendre	 le	 fonctionnement	 de
l'organisation	 et	 de	 s'investir	 sur	 son	 développement,	 en	 participant	 aux
prises	 de	 décisions	 ainsi	 qu'aux	 tâches	 à	 accomplir,	 comme	 la	 rédaction
d'une	 charte	MCS	 ou	 bien	 encore	 la	 participation	 à	 l'élaboration	 des	 fiches
mémos	MCS.	"
	

Dr	François	CLAMADIEU
	

"	Première	participation	à	la	commission	de	formation	après	18	mois	de	bons
et	loyaux	et	services	au	sein	du	réseau	MCS	AURA	:	plongée	dans	l'envers	du
décor	avec	 les	représentants	des	CESU,	des	SAMU,	d'Urg'Ara	qui	ne	tardera
pas	à	devenir	un	excellent	interlocuteur,	et	évidemment	de	nos	fantastiques
chargées	de	mission	!	Ou	comment	réfléchir	tous	ensemble	au	cap	à	suivre
pour	 l'association,	 en	 restant	 fidèles	 à	 notre	 identité	 tout	 en	 sachant
s'adapter	 aux	 réalités	 du	 terrain,	 à	 un	 paysage	 médical	 en	 constante
évolution,	et	se	conformer	aux	données	de	la	science	pour	être	toujours	plus
justes	dans	notre	force	d'intervention	!
	
Et	 finalement,	 repartir	 de	 cette	 journée	 après	 un	CA	 bien	 rempli,	 dans	 une
atmosphère	enthousiaste	bien	que	réaliste,	et	en	se	disant	que	ce	travail	en
synergie,	 au	 service	 du	 patient,	 donne	 encore	 des	 raisons	 d'être	 optimiste
dans	l'actualité	morose	de	notre	belle	profession	:	encore	de	beaux	projets	à
mener	à	bien	!	"

Dr	Emmanuel	JARRY

A	 l’issue	 du	 COPIL	 Formation,	 les	 2	 co-présidents	 Jonathan	 DUCHENNE	 et
Bernard	AUDEMA	ont	souligné	la	qualité	des	discussions	et	du	travail	réalisé
au	cours	de	cette	commission.
	
Bernard	AUDEMA,	qui	représente	les	MCS	dans	cette	co-présidence,	a	informé
de	 son	 départ	 en	 retraite	 à	 la	 fin	 de	 l’année	 2023,	 et	 a	 tenu	 à	 remercier
l’ensemble	des	membres	de	cette	commission	pour	leur	implication.
	
Bernard	félicite	les	jeunes	médecins	présents	et	motivés	pour	s’engager	dans
le	réseau	MCS,	remercie	les	chargées	de	mission	Béatrice	MITHIEUX,	Aurélie
LIOTARD	et	Alexandra	VERDUCI,	 indispensables	pour	accompagner	 la	bonne
organisation	du	réseau,	et	bien	sûr	les	responsables	des	CESU,	d’Urg'ARA,	les
Présidents	 des	 associations	 territoriales,	 Alain	 CARILLION	 (Président
association	 Drôme-Ardèche),	 Richard	 LANGLOIS	 (Président	 de	 l'association
MdeM	RA)	et	Yoann	MARTIN	(représentant	MCS	Auvergne).
	
	

Le	Président	du	COPIL	prend	sa	retraite



Dans	le	cadre	du	travail	de	thèse	de	Médecine	Générale	de	Jordan	GRENIER
et	Alec	GRAZINI,	encadré	par	le	Dr	Richard	LANGLOIS,	qui	tend	à	s'intéresser
à	 l’accompagnement	 psychologique	 au	 cours	 de	 la	 pratique	 de	 MCS,	 nous
avons	besoin	de	votre	participation	!

En	effet,	 les	MCS	peuvent	médicaliser	des	 interventions	psychologiquement
difficiles,	ce	qui	peut	induire	des	répercussions	sur	les	professionnels	et	être
un	frein	au	fonctionnement	et	développement	du	réseau.	Si	des	partenariats
avec	les	CUMP	se	développent	en	France	pour	répondre	à	ce	besoin,	ils	sont
basés	 sur	 le	 modèle	 d’accompagnement	 des	 équipes	 du	 SMUR	 et	 aucune
étude	 n’a	 pris	 en	 compte	 l’avis	 des	MCS	 afin	 de	 s’adapter	 aux	 spécificités
propres	à	la	fonction.
	
OBJECTIFS	:
•	 Recueillir,	 à	 partir	 de	 votre	 expérience,	 vos	 attentes	 et	 besoins	 sur	 cet
accompagnement	psychologique	afin	d’en	dégager	des	pistes	d’amélioration
adaptées	à	votre	exercice.

•	 Identifier	 les	 difficultés	 psychologiques	 auxquelles	 sont	 confrontées	 les
MCS,	les	répercussions	sur	les	professionnels.

METHODOLOGIE	:
•	Entretiens	semi	dirigés	(15-30	min)	sur	:	les	attentes	et	besoins	en
soutien	 psychologique	 des	 MCS	 face	 à	 des	 interventions
potentiellement	traumatisantes.

Si	vous	êtes	 intéressé-e-s	pour	participer	à	 l’étude,	vous	pouvez	répondre	«
ok	pour	entretien	»	à	 l’adresse	mail	suivante	 :	these.mcs.ara@gmail.com
en	 indiquant	 votre	 nom	 et	 le	 moyen	 par	 lequel	 nous	 pouvons	 vous
joindre.

Vous	remerciant	d’avance	pour	votre	participation.

A.GRAZINI	et	J.GRENIER	(médecins	remplaçants),
Mail	:	these.mcs.ara@gmail.com.
Dr	LANGLOIS	Richard	(directeur	de	l’étude)..

Participez	à	la	thèse	de	Jordan	&	Alec

Dernière	parution	MCS	:



Pour	plus	d'informations	sur	le	programme	&	le	bulletin	d'adhésion	:
https://www.mdem.org/les-journees-dautomne



En	 devenant	 adhérent	 à	 MCS	 France,	 vous	 soutenez	 les	 travaux	 de
reconnaissance	nationale	des	compétences	MCS,	des	dispositifs	MCS	et	aussi
celui	d'Auvergne-Rhône-Alpes.

MCS	 France,	 association	 nationale	 qui	 regroupe
tous	 les	 réseaux	 MCS	 existants	 sur	 le	 territoire
national	 agit	 pour	 la	 reconnaissance	 de	 ces
dispositifs	 MCS	 et	 des	 compétences	 médicales
des	médecins	qui	y	participent.
	
S'adressant	 à	 tous	 les	 partenaires	 de	 l'urgence,
vous	 pouvez	 y	 être	 adhérent	 et	 soutenir	 ces
actions	nationales.	Merci	à	vous.

Pensez	à	adhérer

Recherche	médecin	pour
remplacement	congé
maternité	du	10/05/2023	au
30/08/2023	-	Besse	/	Saint
Anastaise	(63)

	
Bonjour	à	tous,
Nous	 sommes	 un	 cabinet	 de	 2
associées	 et	 un	 remplaçant	 régulier
à	Besse	 (et	un	 cabinet	 secondaire	à
Egliseneuve-d'Entraigues)	au	pied	de
la	 station	 de	 sports	 d'hiver	 et	 de
nature	de	Super-Besse.

Je	 suis	 moi-même	 MCS	 et	 je
recherche	un	 remplaçant	pour	TOUT
ou	 PARTIE	 (même	 petite,	 une
semaine,	 deux	 semaines	 ....	 :))	 de
mon	 congé	 maternité	 du	 10/05	 au
30/08/2023.

Je	travaille	4	jours	par	semaines	(OFF
le	mardi)	 et	 un	 samedi	 matin	 sur	 3
(facultatif).	En	moyenne	20-25	actes
par	 jour	 dont	 visites.	 Tout	 est
modulable	 !	 Il	 y	 a	 également	 la
possibilité	de	prendre	des	astreintes
au	poste	de	secours	de	Super-Besse
durant	 la	 haute	 saison	 en	 Juillet	 et

Recherche	médecins	pour
remplacements	ponctuels
avec	possibilité
d'installation	à	l'année	ou
de	poste	saisonnier	-	Les
Ménuires	(73)

	
Cherche	 médecins	 pour
REMPLACEMENTS	 ponctuels	 ou
réguliers	:

Saison	d'été	:	du	3	juillet	au	27
août	2023
Du	9	au	21	mai	2023
1	 à	 2	 semaines	 par	 mois	 (à
définir)	 en	 juin,	 septembre,
octobre	et	novembre	2023

	
Activité	 salariée	 (centre	 de	 santé),
rémunération	 à	 la	 vacation	 =	 270€
net/jour.
	
Gardes	 MCS	 (si	 formé/indispensable
lors	 saison	 d'été)	 et	 PDSA
rémunérées	en	sus.
	
Equipe	 constituée	 de	 3	 médecins	 à
l'année.	 Activité	 de	 médecine
générale	 variée	 (pédiatrie,
gynécologie,	 médecine	 du	 sport,

https://www.helloasso.com/associations/mcs-
france/adhesions/bulletin-d-adhesion-2022

Retrouvez	toutes	ces	offres	d'emploi
détaillées	sur	MCS-AURA,	rubrique

offres	d'emploi

mailto:secretaire.mcsfrance@gmail.com?subject=Demande%20d'adh%C3%A9sion
https://www.helloasso.com/associations/mcs-france/adhesions/bulletin-d-adhesion-2022
https://www.mcs-aura.fr/decouvrez-toutes-les-offres-demplois


Août	si	vous	êtes	intéressés.

Possibilités	 de	 collaboration	 ou
d'association	par	ailleurs.
N'hésitez	 pas	 à	 me	 contacter	 pour
plus	d'infos	!!	A	bientôt,
Fanny	Testard
	
Contact	:	Fanny	TESTARD
Tel	:	0629306137
Mail	:	fannytestard@gmail.com
	
	

	 Recherche	 médecin	 -	 La
Chapelle	en	Vercors	(26)

	
La	 MSP	 de	 La	 Chapelle	 en	 Vercors
recherche	 un	 médecin	 généraliste:
remplaçant,	 installé,	 collaborateur.
Tout	 est	 possible.	 MSP	 avec	 kine,
IDE,	 psychologue,	 opticien.	 Une
assistante	médicale	 /	 Activité	 MCS	 /
Pratique	 rurale	 variée.	 Territoire
dynamique	 (commerces,	 écoles	 etc)
avec	nombreuses	activités	sportives.
	
Contact	:	Delorme	Justine
Tel	:	0673701201
Mail	:	delormejustine@hotmail.fr
	
	

Recherche	 Médecin
Généraliste	 remplaçant(e)
pour	 la	période	du	21	Août
au	 2	 septembre,	 pour	 2
semaines	 en	 Savoie,	 à
FLUMET.

Cabinet	de	montagne	à	Flumet.	MSP
avec	 3	 médecins	 et	 3	 IDE,	 une
secrétaire	 en	 présentiel	 à	 temps
plein.

Travail	de	3-4	jours	par	semaine,	sur
RDV	 principalement	 et	 quelques
créneaux	pour	les	sans	RDV	urgents.
Travail	 le	 samedi	 matin	 possible
(sans	 RDV).	 Gardes	 PDSA	 et	 MCS
possibles.
Rétro	70%.

Cadre	 de	 vie	 très	 agréable	 avec
multiples	 activités	 possibles	 (rando,
escalade,	via	ferrata,	baignades	plan
d'eau,	 etc...).	 Logement	 non	 fournis
(me	demander	des	contacts	locaux	si
besoin).
	
Contact	:	Dr	Magali	FERRY
Tel	:	04	79	31	71	79
Mail	:	ferry.magali@gmail.com
	
	

	 Recherche	 médecins
généralistes	 ou	 urgentistes
pour	 le	Groupe	Médical	des
Sybelles.

	
Le	 Groupe	 Médical	 des	 Sybelles
recrute	 un	 ou	 plusieurs	 médecins
généralistes	 -ou	 urgentistes-	 pour
venir	 compléter	 notre	 sympathique
équipe	 médicale	 et	 paramédicale
(infirmière-manipulatrice	 en
radiologie)	 sur	 nos	 deux	 sites	 des
Sybelles	pour	la	saison	hivernale,	du
16	Décembre	2023	au	30	Mars	2024.
	
Activité	 médecine,	 traumatologie,
urgences.
Planning	 à	 la	 carte	 pour	 saison
complète	ou	saison	partielle,	à	temps
plein	ou	temps	partiel.

traumatologie).
	
Centre	 médical	 récent,	 4	 salles	 de
consultation,	 2	 salles	 radio	 (+
échographie	 portable),	 3	 salles	 de
soins.	 Logiciel	 Weda.	 Secrétariat
physique	à	l'année	+	Doctolib.
Logement	fourni.
Possibilité	 d'installation	 à	 l'année	 ou
de	 poste	 saisonnier	 pour	 l'hiver	 si
intéressé.
	
Contact	:	Elodie	Bornand
Tel	 :	 04.79.00.00.35
07.48.16.10.00
Mail	 :
ebornand@medmenuires.fr		
	
	

Recherche	 médecin	 pour
installation	-	Le	Grand	Serre
(07)

	
Possibilité	d’installation	au	sein	de	la
Maison	 de	 Santé	 du	 Grand	 Serre
dans	 un	 cabinet	 de	 médecine
générale	 dont	 l’un	 des	 trois
médecins	 prend	 sa	 retraite	 dans	 les
prochains	mois.

Activité	 de	 médecine	 générale	 et
activité	 de	 MCS	 en	 précurseur	 du
SAMU	26	ou	du	SAMU	38.

La	Maison	 de	 Santé	 du	 Grand	 Serre
regroupe	14	professionnels	de	santé
:	 pharmacie,	 cabinet	 infirmier,
pédicure	 podologue,	 masseur
kinésithérapeute	et	psychologues.
	
Contact	:	Dr	Philippe	SIBARITA
Tel	:	06	34	33	35	09
Mail	 :
philippe.sibarita@gmail.com
	
	

Recherche	médecin	 pour	 la
nouvelle	 MSP	 de	 l'Alpe
d'Huez,	 fraîchement
construite	avec	une	surface
médicale	 de	 350	 m²,	 et
regroupant	 infirmières	 et
kinésithérapeutes,	 pour
compléter	 son	 équipe,	 en
vue	 d'une	 éventuelle
installation.

	
Activité	médicale	à	l’année	:
-	 2	 saisons	 (hiver	 et	 été	 avec	 VTT,
cyclotourisme,	randonnées,	etc...)
-	2	périodes	d’intersaison	(de	fin	avril
à	 fin	 juin	 et	 de	 début	 septembre	 à
début	 décembre	 soit	 5	 mois)	 plus
calme	 nécessitant	 la	 présence	 d’un
seul	médecin	et	permettant	donc	de
longues	périodes	de	repos.
	
L’Alpe	d’Huez,	au	cœur	de	l’Oisans	et
à	1h	de	Grenoble,	est	une	station	de
sport	 d’hiver	 internationale,	 dotée
d’un	 palais	 des	 sports,	 piscine
extérieure,	 cinéma,	 nombreux
festivals	 et	 événements	 sportifs
hiver	comme	été.
	
Possibilité	fonction	MCS.
	
Contact	:	Dr	Brigitte	ACHKAR
Tel	:	06	14	87	47	41
Mail	 :
contactachkarbi@hotmail.fr
	

A	 la	 recherche	 d'un(e)



Possibilité	de	participation	à	la	PDSA
et	astreintes	MCS.
	
Logement	sur	place.
Forfait	 saison	 ski	 Domaine	 des
Sybelles	 offert	 (4e	 domaine	 skiable
de	France).
Contactez	 nous,	 ou	 venez	 nous
rencontrer	 sur	 place…on	 vous	 loge
b
	

Contact	:	Dr	Didier	DAUPHIN
Tel	:	06	79	43	55	23
Mail	 :
didier.dauphin@wanadoo.fr
	

Cabinet	 médical	 de	 Châtel
recherche	 un	 médecin
assistant	 pour	 toute	 ou	 une
partie	 de	 la	 période	 du
01/07/2023	 ou	 31/08/2023
pour	 compléter	 son	 équipe.
Rétro	 80	 %	 Possibilité	 de
logement.

	
Contact	:	Dr	Audrey	MAXIT
Tel	:	06	13	23	47	79
Mail	 :
audrey.maxit@netcourrier.com
	
	

	 Jeune	 diplomée,	 recherche
poste	 de	 médecin	 pour	 la
saison	2023	/	2024	:

	
Je	recherche	un	poste	de	médecin	en
station	pour	la	saison	2023/2024.
Je	 termine	 mon	 internat	 fin	 octobre
2023	à	Limoges.
J'ai	 effectué	 un	 maximum	 de	 stage
aux	 urgences/traumato	 :	 Ussel	 au
pied	 du	 Massif	 Central,	 Urgences
pédiatriques	 CHU	 Limoges,
réalisation	 des	 consultations	 de
traumatologie	 pédiatrique,	 maîtres
de	 stage	 Correspondants	 Samu	 et
Sapeurs	 pompiers,	 médecin	 sur	 des
événements	sportifs,	remplacements
en	 tant	 que	 sénior	 aux	 urgences	 /
SOS	 Médecins,	 formation
RANP/EPALS.
Je	 suis	 secourisme	 à	 la	 Protection
Civile.	 Je	 finis	ma	 formation	 de	MCS
et	 je	suis	Médecin	Sapeurs	Pompiers
(mais	 malheureusement	 je	 ne	 fais
pas	 vraiment	 de	 sortie	 comme	nous
n'avons	pas	de	VLM).
Je	 suis	 intéressée	 par	 la	 PDSA	 et
MCS.
J'ai	 vécu	 à	 l'étranger	 et	 je	 parle
plusieurs	 langues	 :	 l'anglais,	 le
polonais,	 l'espagnol	(et	 j'ai	eu	appris
l'allemand	et	le	portugais).
Je	 peux	 considérer	 tout	 type	 de
statut	:	remplacement,	collaboration,
assistanat,	salariat.
Un	 logement	 sur	 place	 prévu	 serait
un	plus.
Je	 serai	 à	 la	 journée	 des	 internes	 à
Chambéry	 le	 15	 juin	 prochain.	 Nous
pouvons	 nous	 rencontrer	 dans	 ce
cadre	 et	 je	 peux	 me	 déplacer	 en
station	du	16	au	18	juin.
	
	Contact	:	Anne-Laure	Courbier
Tél	:	06	70	34	99	08
Mail	:	al.courbier@gmail.com
	

	
	

remplacant(e)	 pour	 2	 mois
en	 Octobre-Novembre	 (et
peut-être	 une	 ou	 2
semaines	 cet	 été
également)	sur	Beaufort	en
Savoie,	dans	une	belle	grande
maison	de	santé	avec	kinés	du
sport,	 infirmières,	 dentistes,
podologue,	 tous	 jeunes	 et
dynamiques.

	
Nous	 sommes	 4	 médecins	 et	 2
internes	 avec	 une	 secrétaire	 en	 or,
logiciel	 WEDA,	 radio/echo,	 matériel
d'urgences.
	
La	 patientèle	 est	 très	 variée	 et
formidable,	 environ	 30-40%	 de
médecine	 du	 sport,	 et	 le	 reste	 de
médecine	générale,	mais	en	fonction
de	 votre	 expérience/profil	 tout	 est
adaptable	à	votre	convenance.
	
En	 été	 l'activité	 est	 assez	 intense
avec	 pas	 mal	 de	 traumato	 mais	 en
intersaison	 ça	 reste	 assez	 calme	 et
confortable.
	
Si	vous	êtes	formé-e-s,	nous	sommes
également	 MCS	 et	 faisons	 parti	 du
dispositif	 MdeM,	 avec	 pas	 mal
d'interventions	tout	de	même.
	
Le	cadre	 ici	est	assez	merveilleux	et
encore	 bien	 préservé,	 il	 y	 a	 quoi
rentabiliser	le	temps	libre.
25min	 d’Albertville,	 50	 min	 de
Chambéry,	1h15	de	Grenoble.
Rétrocession	75%
	
Contact	:	Dr	Matthieu	MARECHAL
Tel	:	06	67	48	22	54
Mail	:	mattmar@free.fr
	

Cabinet	 médicam	 de
montagne	 /	 station	 de
Peisey	Vallandry,	recherche
médecin	 assistant
temporaire	 pour	 l'hiver
2023	/	2024

	
Nous	 recherchons	 1	 assistant	 ou
adjoint	 temporaire	 pour	 l'hiver
prochain	 (mi-décembre	 2023	 à	 fin
avril	2024)	(4-5	jours	sur	7).
La	station-village	de	Peisey-Vallandry
appartient	 au	 domaine	 de	 Paradiski
(entre	 Les	 Arcs	 et	 La	 Plagne,	 vallée
de	 la	 Haute-Tarentaise	 en	 Savoie).
Station	surtout	familiale.
Consultations	 très	variées	mixtes	de
médecine	 générale	 (activité
saisonnière	et	locale	à	l'année)	et	de
traumatologie	 (radiologie,
échographie)	 (ski	 alpin,	 ski
nordique...).
Une	polyvalence	sera	appréciée.
Fonction	 possible	 de	 Médecin
Correspondant	 du	 SAMU	 (fortement
conseillée,	secteur	actif).
Logement	possible.
	
Contact	:	Dr	Pauline	OLLIVIER
Tél	:	06	11	81	04	25
Mail	:	ollivierp.cm@gmail.com
	



Si	vous	souhaitez	déposer	une	offre	d'emploi,	utilisez	 le	 formulaire
"Offres	d'emploi"	sur	MCS-AURA

Nos	partenaires

Médecins	de	Montagne	Rhône-Alpes
256	rue	de	la	République

73000	Chambéry

contact.mcs@mdem.org
	

www.mcs-aura.fr
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